
HORARI D’ACTIVITATS
SETEMBRE 2025 - JUNY 2026

FITNESS

QUOTA
TRIMESTRAL

SOCI
100€ 

NO SOCI
200€

CLASSE SUELTA

SOCI
10€ 

NO SOCI
25€

DISSABTE DIUMENGE

9.00-9.50

10.00-10.50

11.00-11.50

Body Global - GAP

Tonificació

Pilates

ABD

Stretching & Pilates

Stretching & Pilates
& Ioga

La compra d'aquest producte implica la subscripció al mes en curs. Les inscripcions fetes a partir del dia 20 es consideraran subscripcions
del mes següent. La subscripció es renova automàticament el dia 20 de cada mes. Per donar de baixa la subscripció, caldrà enviar un mail
abans del dia 20 al correu electrònic: social@cnelbalis.com

Dissabte 22 de novembre
Dissabte 6 de desembre (Dia de la Constitució)

Divendres 26 de desembre (Sant Esteve)
Cap de setmana del 2, 3 i 4 de gener de 2026

No hi haurà classe els següents dies:


