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Nuevas medidas para combatir la Covid 19 

Ante las nuevas medidas dictadas por el Procicat, a partir de este lunes 8 de febrero, el CN El Balís 

reabrirá el gimnasio y las clases dirigidas presencialmente. Estas se realizarán al aire libre con un aforo 

máximo del 50%. Asimismo, se seguirán ofreciendo las clases a distancia en directo para no perder 

ningún entrenamiento. En cuanto al gimnasio y en la sala de máquinas se reabrirá con cita previa 

(llamando al 937929900 en horario de oficinas), para cumplir con todas las medidas de seguridad. Las 

duchas y los vestuarios permanecerán cerrados. 

El resto de actividades del área deportiva seguirán como hasta ahora: 

- Los entrenamientos de las flotas y de remo se realizan en horario habitual (todos los deportistas están 

federados). 

- La explanada vela sigue abierta teniendo en cuenta que se mantienen las restricciones de movilidad, a 

partir de mañana vigente el confinamiento comarcal. 

Recordar que se mantiene el teletrabajo en oficinas con atención al cliente presencial de lunes a viernes 

de 9 a 14h y de 16 a 18h y sábados y domingos de 10 a 14h y que marinería sigue con el servicio habitual 

de vigilancia y mantenimiento de instalaciones. 

A continuación dejamos un recuadro visual para tener en cuenta cómo afectan estos cambios a las 

actividades y al día a día del CN El Balís. 


